Facciamo insieme una mascherina per dormire
Progetto per telaio con misura 13x18 e superiori
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OCCORRENTE:

Stabilizzatore morbido
o vilene idrosolubile

(0]

(0]

Colla spray

(0]

3 pezzl di stoffa
morbida (i coloriscuri
sono pivu indicafi
perché non lasciano
passare la luce)

Imbottitura

(0]

o Elastico

o Forbicine affilate

o Fili per ricamo




o Con guesto progetto froverete 2 files, uno per telaio misura 13x18 per realizzare una mascherina per bambini o
visi piccoli e uno per telai piu grandi adatto a realizzare una mascherina per adulti.

o La misura della stoffa occorrente dipende dal file che utilizzerete, come riferimento ricamate il primo passaggio
del file, la stoffa e I'imbottitura devono coprire inferamente la sagoma.

o Scegliere una stoffa molto morbida e liscia, I'ideale € il raso ma va altrettanto bene il cotone, o qualsiasi stoffa
che vi sia piacevole al contatto sugli occhi.

Intelaiare lo stabilizzatore e
procedere al icamo del
primo passaggio che
definisce la forma della
mascherina




Alutandovi con un pochino di colla spray, attaccare un
pezzetto di stoffa con il lato dritto verso I'alto,

ricamare il secondo e il terzo passaggio




| prossimi 4 passaggi servono a fissare |I'elastico, misurate la vostra testa da tempia @
tempia e tagliate un pezzo di elastico di quella misura, ricamare il primo segno di
posizionamento, appoggiare sopra |'elastico e fissare con nastro carta come in foto,
esequite il passaggio seguente che fissa I'elastico in posizione.




Ripetere i passaggi dall’altro lato

Fissare poi con il nastro carta I'elastico al centro
come in foto




Appoggiare un pezzo di stoffa (dritto contro dritto) sul ricamo,
I'imbottitura e un altro pezzo di stoffa col lato dritto verso I'alto
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Fissare con nastro carta il sandwich allo stabilizzatore e ricamare |'ultimo passaggio




Togliere dal telaio, ritagliare a filo cucitura come in foto, togliere lo stabilizzatore e rivoltare al dritto,
piegare all'interno il lembi e cucire I'apertura a mano con dei punti nascosti o ribattere tutt'intorno
a macchina




La mascherina € pronta




| miei consigli:
Metti la velocita della macchina al minimo

Conftrolla I'altezza del piedino

Fai molta attenzione quando estrai e rimetti il telaio,
I'imbofttitura potrebbe impigliarsi nel piedino

Redalizza questa mascherina anche per i tuoi amici,
sara un regalo utilissimo in viaggio
O quando ci si vuole isolare per riposare meglio

Se il mio tutorial i € piaciuto, condividilo,

lasciami un «mi piaceyn e pubblica nei commenti la
foto della tua mascherina per dormire.




